LE INFERMERIE SUI PIROSCARI PER L'EMIGRAZIONE

per il Dott. C. M. BeLLI

Tenente Colonnello Medico nella R. Marina

Libero doe. d'Igiene nella R. Univ, 4i Padova

Negli Annali di medicina navale e coloniale, anno 1915, vol. 1,
fase. LIV, ¢ pubblicato questo interessante studio del dot-
tore . M. Belli. Il Bollettino dell’emigrazione ¢ licto di ripro-
durlo ingieme con la nota della Divegione degli Annali.

1 concetti fondamentali per la costruzione ¢ arredamento
delle infermerie sono identici sulle navi militari e sui piroscafi
per Pemigrazione : variano perd i particolari, ¢ non tanto perche
ne & differente la struttura e la composizione della popolazione
quanto ¢ principalmente, perché i bisogni dell’assistenza sani-
taria, come tutto ¢ido che importa aumento di spese, sono in con-
trasto con gli interessi dei vettori.

Il costruttore della nave militare ¢ mosso unicamente dal-
I'ideale di fare della nave, non solo uno strumento di guerra
perfetto, ma anche un’abitazione rispondente a tutti i bisogni
dell’equipaggio ¢ a tal fine, per quanto riguarda le infermerie,
fa ogni sforzo per conciliave le richieste dei medici per la cura
el assistenza dei malati con le esigenze dello scopo bellico della
nave.

Sui piroscafi per emigranti, invece, ogni metro quadrato as-
segnato ai malati va sottratto dallo spazio per i passeggieri e
rappresenta un minore introito, come ogni oggetto per Vinfer-
meria importa una spesa straordinaria che grava sull’esercizio.

Percio il vettore il che commercialmente ¢ lecito e si chiama
saper fare i proprii interessi cerea di esimersi da ogni mag-

giore spesa, anche se questa abhia un fine altamente civile e nma-
nitario.



Da cio sorge la necessita che le norme per la costruzione ed
arredamento delle infermerie sieno disciplinate per regolamento.
Né basta che questo indichi le linee principali, perche i vettori
nell’esecnzione dei particolari si attengono alle soluzioni pin eco-
nomiche, che ordinarinmente sono le meno pregevoli e, rispettan-
done la lettera, si sottraggono in realta alle sanzioni del regola-
mento. Percio bisogna disciplinare le norme di costruzione fin
nei pin minuti particolari, non laseiando facolta al costruttore di
variarli ed evitando ogni possibile incertezza nell’interpretazione.
1 del resto la fissazione di norme precise ¢ pure nell’interesse

dello stesso vettore, cui nulla riesce pin ingrato quanto dover

fare ¢ disfare per contentare le richieste mutevoli dei regi Com-
missari ¢ delle Commigsioni di visita preliminare.

. 11 R. decreto 10 luglio 1901, n. 275, per Papplicazione della
legee sull'emigrazione, stabili le prime norme per la costruzione
¢ arredamento delle infermerie sui piroscafi; ma ben presto nu-
meroge manchevolezze furono Messe in luce dai medici della Re-
gia Marina imbarcati come regi commissari ¢ in uno studio cri-
tico di Momigliano, allora direttore del servizio sanitario nel
porto di Genova (1). L

Tali lagnanze indussero il Commigsariato per Pemigrazione
a modificare il regolamento col 1. deereto 14 marzo 1909, n. 130,
che dettd nuove norme, insieme che per altri fattori dell’igiene
dei piroscafi, anche per le infermerie.

Per Papplicazione dell’art. 91, comma 20 di questo regola-
mento fu nominata una Commissione col mandato di accertare
per quali piroscafi, in esercizio dopo il 1° gennaio 1907, si potesse
consentire di conservare le infermerie digposte secondo il rego-
lamento precedente.

Facendo parte di questa Commissione, visitai le tnfermerie
di gran numero di piroscafi, di eni gid per la massima parte avevo
conoscenza per averli visti due anni innanzi come membro della
Commissione per la classificazione dei piroseafi per il trasporto
di truppe.

(1) Riassunto nell' Tngeqneria Sanitarla, 1005,
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Ehbi cosi agio di raccogliere aleune osservazioni che, come
ho gia fatto per le navi militari, mi pare non inutile riferire
in questi Annali allo scopo di promuovere i miglioramenti ¢
adattamenti che facciano sempre meglio corrispondere le infer-
merie navali alle esigenze dell’igiene ospedaliera. ;

Un'esposizione completa dei postulati igienici per la costru-
gione delle infermerie si trova nei trattati e sarebbe qui foor di
Inogo; basta quindi prendere in esame le disposizioni regolamen-
tari in quei punti in cui ¢ desiderabile gqualehe modificazione, per
avvieinare ancor piu i mezzi di assistenza agli infermi a bordo a

quel grado di progresso che si @ rageiunto negli ospedali urbani.

INFERMERTE COMUNI.

Avia ambiente. — La capacith cubica dei locali ¢ fissata in
proporzioni molto inferiori alle pit modeste pretese dell’igiene :
me. 3.50 per letto.

Nella pratica non si sono verificati eravi danni, probabil-
mente perche nel maggior numero dei casi la proporzione dei letti
al numero degli emigranti (2 95 per malattie comuni e 19 per
infettive) @ eccedente al bisogno ed i letti effettivamente occupati
godono di nna quota maggiore di aria ambiente; sarehbe quindi
inopportuno per questo solo motivo voler elevare Ia capacita cu-
bica a limiti molto alti, imperocché ogni distrazione di area dai
dormitori, che si impone al vettore, si rviversa sull’emigrante con
un anmento del nolo.

Al contrario, come dimostreremo pit oltre, per poter disporve
i lefti in modo pit conforme ai precetti dell’Tgiene ospedaliera
& necessarin una maggiore superficie per cuecetta, il che, essendo
Valtezza dei locali costante, importa un aumento dell’aria am-
biente. y

Pasizione. — Llarchitettura delle navi @ cosi differente che
il resolamento non pud stabilive il posto delle infermerie in maodo
preciso. In senso verti .ale determing che sieno situate in coperta
o nel corridoio snperiore, ma si sarehbe forse potuto fissare per
futte le navi la coperta come quella che dei due ponti & la pin
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favorevole per la pin facile ventilazione naturale. In senso oriz-
sontale il regolamento dispone che le infermerie siano lontane
dalle estremita di prua e di poppa: @& meglio perd specificare
ancor di pin e scegliere la sezione centrale, perché vi si trovano
locali di forma pin regolare e a mezza strada dai dormitori estre-
mi, escludendo le adincenze delle macchine e ealdaie, da eui =i na
una forte irradinzione di calore,

Pertanto, nell’approvazione dei progetti per la costruzione di
nuove navi ¢ opportuno richiedere che le infermerie comuni sieno
situate in coperta, al centro.

[I regolamento stabilisce che le infermerie sieno completa-
mente divise dai locali di alloggio. Spesso si attua la separazione
mediante una semplice porta; ma, affincheé i locali per i malati
sieno affatto separati dai dormitori ¢ dagli altri riparti, al parvi
che nelle infermerie d'isolamento, ¢ necessario che abbiano seale
proprie ¢ del totto indipendenti sino al ponte principale.

I regolamento non fa cenno delle porte di accesso, né dei
passagei, i quali & utile che abbiano dimensioni e disposizioni
adatte per permettere il transito dei malati in barella.

11 regolamento ordina la separazione netta delle infermerie
comuni da quelle d’isolamento, ma non precisa la posizione rispet-
tiva della farmacia e dell’ambulatorie con gli aliri ambienti delle
infermerie,

Farmacia ed ambulatorio. — La farmacia, ¢ preseritto, sara
sitnata presso una delle sezioni delle infermerie, ma non dice
presso a quale sezione ¢ meghio avreebbe digposto collocandola in
un locale adiacente all’ambulatorio, dove si pratica la visita me-
dica e la dispensa dei medicinali ai malati non allettati., Non sa-
rebbe inutile aggiungere che il locale deviessere illnminato cou
luce naturale ¢ contenere un armadio apposito per i veleni, men-
sole per le bilance, pentolina elettrica, scaldavivande e ghiacciaia
per il ghinceio della giornata e per conservare il brodo e il latfe.

L’ambulatorio ¢ opportunamente situato sul ponte superiore,
verso il centro e facilmente accessibile. Ma questo locale, oltre
che per la visita quotidiana dei malati esterni, serve anche per
le medicature ed operazioni ai ricoverati nell’infermerie comuni,
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lnonde ¢ bene che stin vicino a queste, il che non ¢ difficile, si-
tuandole in coperta e al centro, come si ¢ dianzi proposto.

Tuttavia, quando non & possibile avere tutti i locali nello
stesso piano, si pud accettare, come su aleune navi tedesche, che
Pambulatorio stia su un ponte pit alto, ma presso e con aceesso
comune con le infermerie,

Il regolamento fissa Parredo dell’ambulatorio, ma dimentica.
i mezzi per la sterilizzazione delle medicature, davvero indispen-
sabili.

Bagno. — 11 regolamento fa espressa menzione del camerino
da bagno. La separazione di un camerino per il bagno, se giova
all'assetto dei locali, sottrae 8:10 me. all'aria ambiente, mentre
il locale, essendo il bagno usato raramente, viene non di raro
trasformato in deposito. B consigliabile pereid di mettere la vasen
da bagno dentro Pinfermeria medesima, circondandola con una
corting scorrevole, col vantaggio di accrescere la eapacita eubica
del locale della guota di aria ambiente, che altrimenti resterehbe
rinchiusa nel eamerino. i

Latrine. — Secondo il regolamento, la latrina dev'essere a
sedile di ferro isolato eon vaso, munita di opportuni appoggiatoi
e costruita con tutte le regole ’arte ¢ d’igiene.

I costruttori, attenendosi strettamente alle dette norme, fis-
sano una lamiera di ferro sopra un vaso dello stesso metallo, di-
pingendo il tutto con minio. Ma il rivestimento econ 1'uso dei
disinfettanti si distacea e il ferro messo a nudo si ossida, assu-
mendo un aspetto ripugnante. oltre di che per la ottima condu-
cibilita. termnica di a chi si siede un’impressione sgradevole. Me-
glio ¢ pertanto adottare un vaso di porcellana a bordo largo che
sipossa lavare volta per volta dopo 'uso.

Cella per alienati. — Nei viaggi di ritorne rimpatriano fre-
quentemente malati di mente, per i quali & necessario un locale
apposito costruito come le celle d'isolamento per gli agitati nei
manicomi.,

Sala per operazioni. — Sopra un grande piroscafo che tra
emigranti, passeggieri di classe ed equipaggio trasporta pin di
tremila persone, non sono rare le operazioni di alta ehirurgia.
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Attualmente si usa a cio Vambulatorio; ma questo locale non puo
offrive le condizioni di asepsi necessavie per assicurare un esito
felice agli interventi operativi ¢ non ¢ esagerata la richiesta che,
almeno sui piroscali che trasportano pin di 2000 persone, venga
costruita un’apposita sala per operazioni. !

Camera mortuaria. — Esiti letali avyengono quasi costante-
mente inogni traversata su piroscafi cosl densi di popolazione;
percio conviene rilevare la lacuna del regolamento che, mentre
ginstamente ordina Pautopsia dei morti a bordo, non dispone per
un deposito mortuario.

Una camera mortuaria ¢ necessaria, per conservare il cada-
vere durante il tempo prescritto ed eseguire le sezioni con decoro
¢ con le dovute precauzioni igieniche; dev'essere convenientemente
arredata ¢ provyvista di un largo sportello a murata per calare il
cadavere direttamente in marve, evitando il transito ed il trasporto
sino alla coperta,

Pareti. — 11 regolamento si occupa soltanto delle pareti delle
infermerie d'isolamento che vuole metalliche. Analoga disposi-
zione mi pare indispensabile anche nelle infermerie comuni per
potere lavare e disinfettare le pareti e aggiungerei interamente
metalliche per evitare che, come ebbi occasione di vedere su qual-
che nave, la prescrizione sia elusa rivestendo i tramezzi di legno
con piccoli fogli di latta applicati per mezzo di chiodi.

Parimente, il regolamento limita la copertura delle pareti con
termolite e simili materiali a secopo di protezione termica alle
infermerie d’isolamento e nel solo caso si trovino in coperta.
lenale copertura mi sembra necessaria nelle infermerie comuni,
dove sono frequentemente in cura, in cuccette addossate alla mu-
rata, malati per i quali occorre un ambiente ben protetto da forti
variazioni termiche.

Il regolamento non fa parola del rivestimento delle pareti me-
talliche, per il quale, se non si vuole tassativamente indicare la
vernice a smalto, ad evitare I'uso della vernice-sughero e di altri
materiali inadatti, ¢ utile richiedere che il rivestimento sia com-
patto per non produrre polvere, omogeneo, liscio, non soggetto
a guasti per variazioni di temperatura e resistente alla lavatura
e disinfezione.
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INFERMERIE D'ISOLAMENTO,

Posizigne. — 11 primo regolamento non imponeva la costru-
zione di speciali infermerie per le malattie contagiose, limitan-
dosi o ordinare che, in caso di morbi infettivi, si isolasse e adat-
tasse o quest’uso una parte delle infermerie ordinarie o un altre
locale. Ma la grande frequenza delle infezioni a bordo faceva sen-
tive pressoché in ogni viaggio il hisug.llu di adatti locali di isola-
nmento. In conseguenza, gli stessi armatori, piuttosto di ricorrere
A mezzi improvyisati, avvisarono pin vantaggioso costruire infer-
merie stabili,

I'er la mancanza di norme regolamentari e di criteri scien-
tifici bene determinati, cotali infermerie veénnero costruite nei
posti pin vari ed & giusto riconoscere che su non poche navi, in
seguito ai rapporti dei regi commissari, le infermerie vennero
demolite ¢ ricostruite pin d’una volta con grave dispendio per le
Compagnie di navigazione.

Occorrevano quindi norme fisse e precise, ¢ ben provvide il
nuovo regolamento portando Pordine in questa materia.

La disposizione in proposito ¢ del seguente tenore: « La in-

fermeria d'isolamento.... dev’essere sitnata verso 'estrema poppa

almeno a cinque metri a prorvavia dall’asse del timone, preferi-

bilmente in coperta».

Nel preferibilimente si comprendono le soprastratture, ma si
debbono intendere in modo assoluto esclusi i locali sottocoperta,
giacehé quivi non & possibile un isolamento eflicace.

Ma, pure sulla coperta, non si trova facilmente un posto
adatto per le infermerie d’isolamento. Su molfi pivoscafi si ¢
risolto il problema allogando le infermerie in un casotto apposito
eretto sulla coperta poppiera; tale casotto ¢ circondato su {futti
i lati da corridoi di passageio dai quali attraverso i finestrini i
malati stanno in immediato contatto con i passeggieri e equi-
paggio e si comprende come in siffatte condizioni lo scopo venga
del tuntto frostrato.

Per assicurare la incolnmiti della popolazione di bordo, Iiso-

lamento dev’essere completo, aflincheé non s ripetano i easi del

Ang



96

Provence e della Cittd di Torino, su cui si trasmise il vaivolo
dai malati dell’ospedale infettivo o quelli ricoverati nell’infer-
merig comune, perche le due sezioni non erano completamente
separate.

La sistemazione delle infermerie  dfisolamento  all'estrema
poppa ha, come (utte le cose umane, i suoi inconvenienti, tra cui
principale guello che il servizio di assistenza riesce pin difficile.
Nondimeno, poiché la disposizione & infesa anzitutto a salvaguar-
dare la comnnita, il criterio dominante nella scelta non pud esser
di assegnarve il posto migliore per i malati, hensi il meno pevico-
logo per i sani,

Tutto considerato, a mio avviso, la posizione pid adatta &
una tuga o poppi, destinata esclusivamente ai malati infettivi e
ordinata in guisa che sia abolita ogni comunicazione immediata
con i posti frequentati dalllequipaggio e dagli emigranti.

Ordinamento. — L7 assistenza agli infermi di morbi infettivi,
pur assicurando loro tutte le eure, ha principalmente 1o scopo di
evitare 1a diffusione delle infezioni alla popolazione di bordo ¢ a
tal nopo ha bisogno di ordinamenti ed adattamenti speciali; il
regolamento, invece, non da aleuna indicazione sulla sistemazione
delle infermerie, sicchd queste sono costruite e arredate come le
infermerie comuni.

Alla emanazione di disposizioni pin minute si muove la stessa
obiezione che si fa alla medicina statale: ehe lo Stato, cio¢, non
pud entrare nei metodi terapeutici che dipendono da eriteri mu-
tevoli col movimento geientifico ¢ con le persone deputate ad
applicarli. Perd, per quanto riguarda la profilassi sociale, la mu-
tabilith dei prineipi scientifici e dei mezzi pratiei non pud indurre
lo Stato a laseiare alla merce dei vettori la difesa della salnte
pubblica che ¢ uno dei compiti pin importanti della organizza-
sione statale. B d’uopo dunque, che il regolamento stabilisea 'ov:
dinamento della profilassi. disponendo nna opportuna sistema-
zione delle infermerie d’isolamento.

In un precedente articolo (1) <ulle infermerie delle navi mi-

(1) Questi « Annali », 1013, vol. 11, fasc. VI
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litard, ho esposto le ragioni per cui tale sistemazione deve assi-
curarve l'applicazione di due ordini di provvedimenti: 1° la se-
gregazione, secondo i casi, di ogni singolo malato separatamente
o dei malati di una stessa infezione insieme; 2° la disinfezione
delle persone ed oggetti.

L’applicazione delle dette misure & ancora pin necessaria per
i piroseafi per emigrazione, perché la popolazione vi & pin nu-
merosa e pin densa, ¢ mista per etd e per sesso ed ha un gran
numero di bambini, proviene da luoghi diversi e si raccoglie a
bordo al momento stesso della partenza con maggiore possibilita
di introdurre sulla nave i germi di qualche infezione.

Pertanto, senza ripetere cose gii dette, basta qui aggiungere
qualche breve osservazione sugli adattamenti neecessari sui pi-
roseadfi,

Il primo provvedimento ¢ 1'isolamento.

Con l'attuale ordinamento delle infermerie, se¢ fino ad un
certo punto si garantisce la collettivitd, non si possono salvare
I malati ricoverati dal pericolo del contagio reciproco delle ri-
spettive infezioni, perché non ¢ possibile la segregazione indivi-
duale, né per specie di malattie ¢ bisogna accogliere i malati di
morhi differenti in unico locale.

Ma Videa di costruire un ospedale d'isolamento con segre-
gazione cellulare non ¢ matura e nello stato odierno dei trasporti
marittimi bisogna ricorrere ad adattamenti estemporanei. Uno di
questi da me proposto per le regie navi « Quarto», « Giulio Ce-
sare» e « L. da Vinei» ¢ rappresentato dall’impiego di schermi
mohili, per mezzo di eui ambiente dell’infermeria, che ¢ di solito
vasto, si possa suddividere in locali pin piceoli a guisa delle case
giapponesi. Gli schermi si possono fare con paraventi di lamiera
di accinio sottilissima smaltata, ed eventualmente anche con ret-
tangoli di tela corrispondenti a punti di attaceo infissi nelle pa-
reti, in modo da metterli a posto quando si presenta il hisogno,
formando loeali con un solo o pin letti, secondoche sia da sepa-
vare un solo o pin malati di una stessa forma morbosa.

L'altro provvedimento & I'antisepsi medica che consiste nella
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distruzione degli agenti patogeni eliminati con le secrezioni ed
escrezioni degli infermi ¢ si pratica con la disinfezione.

La disinfezione deve rignardare tanto il personale sanitario
quanto gli oggetti venuti a contatto col malato e i suoi prodotti
patologici ¢ per essere convenientemente eseguita rvichiede un lo-
cale apposito e apparecehi adatti.

H locale & necessario per dare agio al medico e agli infer-
mieri di disinfettarsi ¢ lasciare le sopravvesti prima di uscive dal-
Vinfermeria e si dispone opportunamente a forma di vestibolo,
in cui sioaprird la porta esterna, la porta del locale dei malati
e quella della cabina dell’infermiere.

La proposta di costrnire un vestibolo, da me avanzata nella
Commissione anzidetta, fu accolta favorevolmente ¢ al presente
buon numero di piroscafi ne sono provvisti.

Nel vestibolo, non contando i lavamani ed altri oggetti mi-
nuti, si metteranno i scguenti apparecchi:

19 liscivatrice per la bhiancheria;
20 autoclave per stoviglie,

Larsenale terapeutico di cui sono dotati i piroscafi pud con-
siderarsi sufficiente per Passistenza medica ¢ chirnrgica dei ma-
lati durante la traversata; lo stesso non pud dirsi per i mezzi di
disinfezione necessari dei morbi infettivi. ma eziandio perche il
medico sia messo in grado di compiere altra sua importante
missione chie ¢ guella di concorrere alla difesa sanitaria delle
frontiere marittime.

11 solo mezzo di disinfezione di dotazione obbligatoria dei
piroscati & una grande stufa a vapore sotto pressione: per fornire
al medico le armi occorrenti per la difesa contro i morbi infettivi
bisogna introdurre a hordo una liscivatrice per la bhiancheria, un
autoclave per stoviglie e gli apparecchi per la produzione dell’ani-
dride solforosa e della formaldeide per la disinfezione gassosa dei
compartimenti infetti e per la distruzione dei topi e degli insetti
vettori d’infezioni.

La grande stufa a vapore, che potrebbe anche essere a for-
maling e vapore o a formalina e vuoto, si usa per gli abiti e og-
getti degli emigranti duro-te la traversata, quando 1a disinfezione
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non sia stata praticata prima della partenza. Deve avere quindi
dimensioni maggiori che sulle nayi militari e diflicilmente pud
collocarsi nel vestibolo, come si @ proposto per queste. Nondli-
meno, se Pospedale d'isolamento ¢ sulla tuga, si puo mettere su
questa; in caso diverso si situa in un punto poco frequentato della
coperta.

Per la disinfezione della biancheria dei malati infettivi mal
si presta la stufa a vapore, sia per la spesa non lieve di ogni
accensione, sia per le macchie indelebili che il sangue, muco,
pus, ecc., lasciano sui tessuti. Per altro verso la diginfezione con
agenti chimici a freddo @ lenta e poco comoda. Percio, mi sembra
possa riuscire di qualche vantaggio sistemare nel vestibolo una
piccola liscivatrice che lava e disinfetta nello stesso tempo la
biancheria.

Utile ¢ pure un adatto autoclave per disinfettare ¢ lavare le
stoviglie della mensa dopo i pasti.

Di gran momento per la profilassi ¢ la distruzione dei pro-
dotti patologici: feci, urine, espettorati, ece. A tal fine il mezzo
pit comodo ¢ la disinfezione chimica con ener riei disinfettanti
(soluzione di Laplace ¢ simili), versando i prodotti nella fognatura
dopo un tempo sufficiente per Pazione antiseftica.

Un punto tuttavia merita attenzione ed ¢ la raccolta degli
sputi, specialmente nei viagei di rimpatrio nei quali Minfermeria
¢ spesso gremita di tubercolosi in stato grave.

[infermeria d'isolamento deve avere sputacchiere collettive
e sputacchiere individuali per malati a letto.

Di sputacchiere collettive s deve trovarve pure un numero
adeguato in tutti i grandi ambienti di bordo, ¢ il tipo pit accon-
cio ¢ gquello con lavatura auntomatica d’acqua, come quelle adot-

tate per mio snggerimento su aleune corazzate monocalibre. La

spitacchiera da letto meglio vispondente per bordo & a forma di
una earalla, fissata alla sponda della- enccetta e sostenuta da una
sospensione eardanica.
ARREDAMENTO.
La parte pin importante dellarredamento & il letio o, in fer-
mine tecnico. la cuccetta.

603



100

Riguardo alla costruzione, il regolamento i una norma ge-
neriea, ciod che la cuccetta dev'esser costruita in modo da dimi-
nuire; per quanto ¢ possibile, le vibrazioni.

11 tipo che meglio soddisfa questa condizione ¢ la cuceetta
oscillante su due ganei estremi e libera sui quattro lati.

Con tale tipo perd, come si ¢ visto sulle navi da guerra, il
locale rimane soverchiamente ingulnlnﬁ e non avanza posto per
i malati ¢he si alzano. Percid, secondo la forma e superficie del
loeale, bisogna contentarsi che una parte delle cuccette sieno
pengili. concedendo che le altre siane sistemate a murata.

Tanto le eunceette sospese, quanto quelle addossate alle mu-
rate, si debbono poter smontare e rimuovere per guadagnar posto,
quando i letti non sono oceupati e per facilitare la pulizia e di-
sinfezione del locale.

11 regolamento fissa in m. 0.80 la Jarghezza delle enceette;
perd, come gia si trova su qualche ||il'ns(':i.l'u tedesco  (Berlin), @
utile ¢he un numero adeguato delle enceette nella sezione donne
siano pin larghe per dar posto a uno o due bambini insieme alla
madre.

11 regolamento, non vietandolo espressamente, consente che
le cuccette sieno disposte in due ordini soprapposti come nei dor-
mitori. Gli inconvenienti di tale disposizione si sono discussi nel
precedente articolo sulle infermerie delle navi militari. Non peg-
tanto, se, per non aumentare il nolo, il doppio ordine di cuceette
si puo tollerare nei dormitori, esso, salvo easi eccezionali di straor-
dinaria morbositi, si deve aholive nelle infermerie, occupando solo
cuccette del piano inferiore e tenendo sollevate quelle soprastanti.

Le cuccette si debbono situare nel senso dell’asse longitudi-
nale della nave (per chiglia) e non in senso trasversale, perché
le cuccette per madiere affaticano molto i malati con i movimenti
di rollio. { ’

Il regolamento ammette che le ecnccette siano a contatto per
i lati corti e stabilisee che nuno dei lati Ianghi sia adiacente a un
corrideio largo m. 0.80 e P’altro sia separato dalla cuccetta vieina
da un intervallo di m. 0,30,

La contiguitd tra due letti di malati, tanto per i lati brevi,
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quanto per le sponde lunghe e la distanza di m. .30 corri-
sponde per i fini dell’igiene quasi alla contiguita oD puo ae-

cottarsi nelle infermerie comuni ¢ tanto meno nelle infettive, non
solamente per il pericolo di contagio, ma altresi per un legittimo
senso i ripughanza.

Bisogna dunque che le cuccette siano affatto indipendenti ¢
separate su tutti i lati da un intervallo di cirea un metro.

La riforma, nelle condizioni attuali dei trasporti marittimi,

urta contro un ostacolo ingormontabile : aumento dell’area ne-
cessari.

1l primo regolamento stabiliva il numero dei letti nelle in-
fermerie nella proporzione del 4 9%, degli emigranti ed eguipaggio,
vichiedendo ¢he le enceette avessero un solo lato lungo libero verso
il corridoio. 11 nuove regolamento, per separare le cuccette dal-
I'altro lato lungo senza accrescere soverchiamente 'area dell’o-
spedale, ha ridotto il numero dei letti al 3 9%, complessivamente
2 9, nelle sale comuni e 1 9% nelle infettive).

Ora, con la disposizione delle cuccette in un solo ordine e
libere da tutti i lati, conservando la proporzione del 3 9. si ren-
derebbe necessaria una superficie notevolmente maggiore in as-
soluto contrasto con Veconomia dello spazio a bordo.

12, poich¢ non ¢ possibile diminuire il pumero dei letti gquanto
sarehbe necessario per attuarve la riforma con gli ambienti at-
fuali, né aumentare Parea concessa al servizio sanitario, lasciando
immutato il numero dei letti, & necessario adottare i due provve-
dimenti ad un tempo, cioé 'aumento dellarea assegnata all’ospe-
dale ¢ la rviduzione del numero dei letti.

8i & discusso se convenisse distribuive i letti in pin sale an-
zichd in una. e €i @ proposto di porne cinque per salai pero, date
le condizioni dei locali e del personale, la suddivisione dei ma-
lati non pud esser preferibile alla riunione in un ambiente unico,
che permette una migliore assistenza e fa gnadagnare a tutfi i

malati Parin ambiente dei letti vooti,
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NOTA DELLA DIREZIONE DEGLI « ANNALI ».

L’A. ha seritto larticolo qualche anno dopo le modifiche appor-
tate al Regolamento pay lemigrazione del R. decreto 14 marzo 1904,
ed in base alle osservazioni che pote raccogliere facendo parte della
Commissione espressamente nominata per accertare quali piroscafi,
in esercizio dopo il 1907, potessero conservare le infermerie disposte
secondo le prescrizioni del precedente vegolamento. E evidente che
tali piroscafi, per poter soddisfare in qualehe modo ai pitt moderni
criteri dell'igiene ed alle nuove esigenze pel benessere degli emigranti,
vicorsero ad adattamenti pin o meno soddisfacenti e rispondenti allo
seopo. Ma, nella costruziona dei nuovi piroscafi per il trasporto degli
emigranti, i vettori hanno avuto pia larghe vedute per lapplicazione
delle nuove norme dettate dal regolamento, tanto pitt che i piani
degli stessi piroscafi spesso vengono inviati in precedenza, per esame,
al Commissariato dell’'emigrazione e alla Direzione generale della Ma-
vina mercantile. Ed inoltre, sia per la concorrenza tra le varie Com-
pagnie, sia perché neal fissare i noli si tien conto, olire di tuthi gli
altri coefficienti (tonnellaggio, velocita, ece.), anche della honta degli
adattamenti, ne deriva che le installazioni per gl emigranti, in ge
nerale, siano accuratamente fatte ¢ rispondano non solo alla lettera,
ma anche allo spirito del regolamento,

Non per tanto & sempre utile rilevare le manchevolezze che an-
cora possono esistere, carcando di ottenere tutti quei miglioramenti
vichiesti dalle esigenze dell'igiene ospedaliera. Perd non ¢ possibile
disciplinare le norme di costruzione, in modo da aversi un tipo unico
par tutti i piroscafi, perche questi, oltre a yariare grandemente di
tonnellaggio, che dalle 3000 tonnellate di stazza lorda va sino alle
24,000 e piu (Adriatic dalla White Star Line ¢ di 24,540 tonnellate e
la Navigazione Generale Italiana ha in costruzione due pivoscafi di
20,000 tonnellate), sono molto diversi nella loro architettura ed as-
setto interno e quindi il regolamento deve lasciara ai costruttori una
relativa liberti per la ubicazione dei varii locali destinati agli emi-
granti e determinare solo i limiti che non possono essare superati.
Infatti, per la posizione della infermeria ordinaria, non sempre Ia
coperta presenta le condizioni pin favorevali per garantire agli am-
malati il riposo e la calma necessarii alla loro cura. Quella per le
malattie infettive poi, sui piroscafi di grande tonnellaggio, i quali
sono molto alti di borde, trova un conveniente adattamento anche
sotto il piano di coperta, potendo gli howublols tenersi aperti sempre;
mentre se viene posta sul ponte di coperta, per la grande larghezza
di questa, non pud estendersi da una murata allaltra e quindi & molte
difficile assicurare il completo isolamento degli ammalati.

Per la diresione: F, MONACO.
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